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 ΗΜΕΡΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ ΝΑΟΣ ΩΡΑ 

1 Παρασκευή Εσπερινός - Μικρός παρακλητικός κανόνας Μεγάλος 6.15 μ.μ. 

2 Σάββατο Όρθρος - Θεία Λειτουργία - Αγ. Φωτεινής Κυπρίας 
& Ανακομιδή λειψάνων Αγίου Στεφάνου 
Εσπερινός  

Μικρός 
 
Μεγάλος 

6.30 π.μ. 
 
6.30 μ.μ. 

3 Κυριακή Όρθρος-Θεία Λειτουργία - Αγίας Ευδοκίας (εκ μεταθέσεως) 
(ήχος βαρύς, εωθ. Η’) 
Εσπερινός - Μεγάλος παρακλητικός κανόνας 

Μεγάλος 
 
Μεγάλος 

6.30-9.30 π.μ. 
 
6.15 μ.μ. 

4 Δευτέρα Εσπερινός - Μικρός παρακλητικός κανόνας Μεγάλος 6.15 μ.μ. 

5 Τρίτη Εσπερινός   Μεγάλος 6.30 μ.μ. 

6 Τετάρτη Μεταμορφώσεως Σωτήρος (κατάλυση ιχθύος) 
Εσπερινός - Μικρός παρακλητικός κανόνας 

Μεγάλος 
Μεγάλος 

6.30-9.30 π.μ. 
6.15 μ.μ. 

7 Πέμπτη Όρθρος - Θεία  Λειτουργία -  Αγίου Δομετίου & 
Αγίου Καλλινίκου Μητροπολίτου Εδέσσης 
Εσπερινός - Μεγάλος παρακλητικός κανόνας  

Μικρός 
 
Μεγάλος 

6.30 π.μ. 
 
6.15 μ.μ. 

8 Παρασκευή Εσπερινός - Μικρός παρακλητικός κανόνας Μεγάλος 6.15 μ.μ. 

9 Σάββατο Εσπερινός   Μεγάλος 6.30 μ.μ. 

10 Κυριακή Όρθρος - Θεία Λειτουργία  
(ήχος πλ. δ’, εωθ. Θ’) 
Εσπερινός - Μεγάλος παρακλητικός κανόνας 

Μεγάλος 
 
Μεγάλος 

6.30-9.30 π.μ. 
 
6.15 μ.μ. 

11 Δευτέρα Εσπερινός - Μικρός παρακλητικός κανόνας Μεγάλος 6.15 μ.μ. 

12 Τρίτη Όρθρος - Θεία  Λειτουργία –  
Αγίων  Φωτίου & Ανικήτου 
Εσπερινός - Μεγάλος παρακλητικός κανόνας  

Μικρός 
 
Μεγάλος 

6.30 π.μ. 
 
6.15 μ.μ. 

13 Τετάρτη Εσπερινός - Μικρός παρακλητικός κανόνας Μεγάλος 6.15 μ.μ. 

14 Πέμπτη Εσπερινός Μεγάλος 6.30 μ.μ. 

15 Παρασκευή Κοιμήσεως της Θεοτόκου (κατάλυση ιχθύος) Μεγάλος 6.30 π.μ. 

16 Σάββατο Εσπερινός Μεγάλος 6.30 μ.μ. 

17 Κυριακή Όρθρος - Θεία Λειτουργία (ήχος α’, εωθ. Ι’) 
Αγίου Ιωσήφ Ησυχαστού (εκ μεταθέσεως) 

Μεγάλος 6.30-9.30 π.μ. 

23 Σάββατο Εσπερινός Μεγάλος 6.30 μ.μ. 

24 Κυριακή Όρθρος - Θεία Λειτουργία - Αγίου Κοσμά του 
Αιτωλού & Αγίου Διονυσίου Αιγίνης (ήχος β’, εωθ. ΙΑ’) 

 
Μεγάλος  

 
6.30-9.30 π.μ. 

25 Δευτέρα Εσπερινός Μεγάλος 6.30 μ.μ. 

26 Τρίτη Όρθρος - Θεία Λειτουργία - Αγίων Αδριανού και 
Ναταλίας 
Εσπερινός  

Μικρός 
 
Μεγάλος 

6.30 π.μ. 
 
6.30 μ.μ. 

27 Τετάρτη Όρθρος - Θεία Λειτουργία - Αγίου Φανουρίου  
και Αγίας Ανθούσης  

Μικρός 
 

6.30 π.μ. 
 

28 Πέμπτη Εσπερινός  Μεγάλος 6.30 μ.μ. 

29 Παρασκευή Όρθρος - Θεία  Λειτουργία – Αγίου Ιωάννου του 
Προδρόμου (αυστηρή νηστεία) και  
Αγίου Αλεξάνδρου (εκ μεταθέσεως) 

 
Μικρός  

 
6.30 π.μ. 
 

30 Σάββατο Εσπερινός  Μεγάλος 6.30 μ.μ. 

http://www.agiosnikolaosengomis.com/


 
 

 

Νηστεία: Από την 1η μέχρι και την 14η Αυγούστου διαρκεί η νηστεία προς τιμή της Παναγίας 
μας. Κατά την νηστεία αυτή γίνεται κατάλυση οίνου και ελαίου μόνο Σάββατο και Κυριακή. 
Την 6η Αυγούστου και την 15η Αυγούστου (επειδή η εορτή της Κοιμήσεως της Θεοτόκου είναι 
ημέρα Παρασκευή) γίνεται κατάλυση ιχθύος. Την 29η Αυγούστου η νηστεία είναι αυστηρή 
και απόλυτος (δεν γίνεται κατάλυση οίνου ούτε και ελαίου). 

 

Ιερά Εξομολόγηση κατά το μήνα Αύγουστο 
 

α) π. Μιχαήλ: Δευτέρα 11 Αυγούστου & Τετάρτη 13 Αυγούστου 5.00 - 9.00 μ.μ. με σειρά 
προτεραιότητας (θα υπάρχουν αριθμοί στο παγκάρι). 

β) π. Ιωάννης: Κατόπιν τηλεφωνικής συνεννόησης ή αποστολής μηνύματος SMS στο 
99463030. 

 
 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
 

❖    Ο Ναός θα είναι ανοικτός εκτός από τις ώρες ακολουθιών, τις καθημερινές 6.00 – 7.30 μ.μ.  
❖    Για αγιασμούς και τρισάγια: π. Ιωάννης τηλ. 99463030 και π. Ηλίας τηλ. 99209703. 
❖    Για εορτές και μνημόσυνα να απευθύνεστε στην Εκκλησιαστική Επιτροπή όταν θα λειτουργεί η Εκκλησία.  
❖    Για παραγγελία κολλύβων: κ. Γιάννης Κουππάρης, τηλ. 99375154.   
❖    Για τρισάγια στο νέο κοιμητήριο Έγκωμης: Κάθε Σάββατο 11 π.μ.–12 μεσημέρι π. Δημήτριος Ευαγγέλου  

τηλ. 99331501.  
❖   Για γενική ενημέρωση επισκεφθείτε την ιστοσελίδα του ναού:  http://www.agiosnikolaosengomis.com/ 

 

  
 

 
ΔΕΚΑΠΑΡΘΕΝΟΝ ΑΣΜΑ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΕΡΑΓΙΑ ΘΕΟΤΟΚΟ  
(Αγίου Ιωάννου Δαμασκηνού) 

Κάθισμα α’ ήχου 
Παρθένος αληθώς προ του τόκου Παρθένε,  

Παρθένος αληθώς εν τω τόκω Παρθένε, 
Παρθένος αειπάρθενος μετά τόκον διέμεινας  

και Παρθένον σε ομολογούμεν Παρθένε 
και ελπίζομεν εν σοι Παρθένε σωθήναι, 

Παρθένων το καύχημα. 

 

 
 

 
 
 

 

 

31 Κυριακή Όρθρος - Θεία Λειτουργία (ήχος γ’, εωθ. Α’) 
Εσπερινός – Αγίων 40 Παρθενομαρτύρων 
γυναικών, Αρχή της Ινδίκτου 

Μεγάλος  
 
Μεγάλος 

6.30-9.30 π.μ. 
 
6.30 μ.μ. 

http://www.agiosnikolaosengomis.com/

