
ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΟΣ  ΣΥΝ∆ΕΣΜΟΣ  ΓΥΝΑΙΚΩΝ 
ΕΓΚΩΜΗΣ  « ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ » 
Δανάης  1,  2408  Έγκωμη 
 
 
Αγαπητοί μας, 
 

Βρισκόμαστε  στην  ευχάριστη  θέση  να  σας  ανακοινώσουμε  τη  διοργάνωση  της 
νέας μας προσκυνηματικής εκδρομής, που θα γίνει στην  

 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ ‐  ΚΑΠΠΑΔΟΚΙΑ 

από τις 17  ‐ 24 Αυγούστου 2010. 
 

Η φετινή  εκδρομή   μας  είναι μια μοναδική  ευκαιρία να γνωρίσουμε από κοντά 
την Κωνσταντινούπολη, το κέντρο της Ορθοδοξίας και του Ελληνισμού, όπως και 
την Καππαδοκία, τη γη των Μεγάλων Πατέρων και Αγίων.  
 

Στην  Κωνσταντινούπολη  θα  έχουμε  την  ευλογία  να  εκκλησιαστούμε  στον 
Πατριαρχικό  ναό  του  Αγίου  Γεωργίου  στο  Φανάρι  και  μεταξύ  άλλων  να 
επισκεφθούμε – προσκυνήσουμε στο  μεγαλοπρεπέστατο Ναό της Αγίας Σοφίας 
– σύμβολο για τους Έλληνες – όπως και στο ναό της Παναγίας των Βλαχερνών, 
όπου εψάλει για πρώτη φορά ο Ακάθιστος Ύμνος.   
 

Τι  να  πει  όμως  κανείς  και  για  την  Καππαδοκία!  Μέχρι  τη  μέρα  της  φοβερής 
Μικρασιατικής  καταστροφής,  ο  τόπος  τούτος  ήταν  γεμάτος  Ορθοδοξία  και 
Ελλάδα. 
Είναι γι’ αυτό που για τον Έλληνα προσκυνητή η Καππαδοκία έχει κάτι ξέχωρο. 
Και αυτό το ξέχωρο δεν μπορεί κανείς να το γράψει σε μια κόλλα χαρτί, πρέπει 
να το ζήσει. Και μείς συν Θεώ θα το ζήσουμε. 
 

Με την ευχή, η εκδρομή αυτή να μας ενισχύσει πνευματικά και να αφήσει τις πιο 
όμορφες  αναμνήσεις,  σας  δίνουμε  στη  συνέχεια  το  αναλυτικό  πρόγραμμα  της 
εκδρομής. 
 
 
Έγκωμη            Από το Διοικητικό Συμβούλιο 
21 Μαρτίου 2010 
 
 

 
 
 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΕΚΔΡΟΜΗΣ 
 

17/8/10 (Τρίτη): Λάρνακα – Καβάλα – Κωνσταντινούπολη 
Συγκέντρωση  στο  προαύλιο  του   Ιερού  Ναού  Αγίου  Νικολάου  Έγκωμης  στις  6.00 π .μ .  και  
μεταφορά  με  λεωφορείο  στο  αεροδρόμιο  της  Λάρνακας .   Αναχώρηση  για  Καβάλα .  Άφιξη  και  
αμέσως  αναχωρούμε  για  Αλεξανδρούπολη  – Κήπους .  Μετά  τον  τελωνειακό  έλεγχο  
συνεχίζουμε  το  ταξίδι  μας  για  Κωνσταντινούπολη .   Αν  ο  χρόνος  μας  το  επιτρέπει  θα  γίνει  η  
κρουαζιέρα  στον  Βόσπορο .  Δείπνο  και  μεταφορά  στο  ξενοδοχείο .  Τακτοποίηση  στα  δωμάτια  
και  διανυκτέρευση .  
 
18/8/10 (Τετάρτη): Κωνσταντινούπολη – Καππαδοκία  – Προκόπι  
Μετά  το  πρόγευμα  αναχωρούμε  για  την  Καππαδοκία .  Περνώντας  από  τη  γέφυρα  του  
Βοσπόρου  αφήνουμε  πίσω  μας  την  Ευρώπη  και  περνάμε  στην  Ασία,  στην  περιοχή  της  
Βυθινίας .  Συνεχίζουμε  το  ταξίδι  μας  δια  μέσου   Κλαυδιούπολης ,  Άγκυρας  – ουσιαστικά  θα  
διασχίσουμε  το  οροπέδιο  της  Ανατολίας ,  τις  γνωστές  περιοχές  Φρυγίας ,  Γαλατίας  – και  μετά  
από  ενδιάμεσους  σταθμούς  για  καφέ  και  φαγητό ,  φθάνουμε  αργά  το  απόγευμα  στο  Προκόπι .  
Τακτοποίηση  στο  ξενοδοχείο .  Δείπνο .  Βραδινός  περίπατος  στο  κέντρο  του  Προκοπίου  για  
όσους  νοιώθουν  νέοι .   
  
19/8/10 (Πέμπτη):  
Πρόγευμα  και  αμέσως  αναχωρούμε  για  να  προσκυνήσουμε  στη  μοναστική  πολιτεία  του  
Περιστρέμματος  με  τις  αναρίθμητες  λαξευμένες  εκκλησίες  και  κελιά  των  μοναχών  (ιερές  
μονές) στην  ομώνυμη  ηφαιστειακή  κοιλάδα.   Ακολουθεί  η  πόλη  της  Καρβάλης  με  το  ναό  του  
Αγίου  Γρηγορίου  του  Θεολόγου .   
Συνεχίζουμε  τη  ξενάγηση  μας  στην  υπόγεια  πολιτεία  της  Μαλακοπής ,  που  τα  οκτώ  
διαφορετικά  επίπεδα  της ,  έχουν  βάθος  85 μέτρα .  Επίσκεψη  στο  ναό  των  Αγίων  Θεοδώρων .   
Επιστροφή  στο  Προκόπι .  Επίσκεψη  – προσκύνημα  στον  τόπο  όπου  αγίασε  ο  άγιος  Ιωάννης  ο  
Ρώσος .  Άφιξη  στο  ξενοδοχείο .  Δείπνο .   
 
20/8/10 (Παρασκευή):  
Μετά  το  πρωινό  αναχωρούμε  για  ξενάγηση  στην  υπόσκαφη  μοναστική  πολιτεία  του  Κοράματος  με 
τις  λαξευμένες  στους  βράχους  εκκλησίες  και  μοναστήρια  που  διακρίνονται  για  τις  μοναδικές 
Βυζαντινές τοιχογραφίες –  αγιογραφίες .  Το τοπίο μοναδικό .    
Μετά  τη  ξενάγηση  στο  Κόραμα  φθάνει  η  μεγάλη  ώρα  για  επίσκεψη  στην  Καισάρεια ,   έδρα  της 
επισκοπής του Μεγάλου Βασιλείου και οικονομικό και θρησκευτικό κέντρο της Καππαδοκίας .    
Επιστροφή στο Προκόπι .  Δείπνο ,  διανυκτέρευση .    
 
21/8/10 (Σάββατο): Προκόπι – Κωνσταντινούπολη 
Πρόγευμα  και  αναχωρούμε  για  Κωνσταντινούπολη .   Και  σήμερα  θα  περάσουμε  από  Άγκυρα  ‐   
Μπόλου  και  αφήνοντας  πίσω  μας  την  Ασία  θα  περάσουμε  στον  Ευρωπαϊκό  χώρο .   Την 
Κωνσταντινούπολη .  Τακτοποίηση στο ξενοδοχείο .  Δείπνο ,  διανυκτέρευση .    
 
 
 
22/8/10 (Κυριακή):  Κωνσταντινούπολη 
Σήμερα  θα  έχουμε  την  ευλογία  να  εκκλησιαστούμε  στον  Πατριαρχικό  ναό  του  Αγίου  Γεωργίου  στο 
Φανάρι .  Με  το  τέλος  της θείας Λειτουργίας αρχίζει   και η ουσιαστική γνωριμία μας με  την Πόλη με 
προσκυνήματα  στον  επιβλητικό  ναό  των  θρύλων  και  οραμάτων  της  Αγίας  Σοφίας ,   στη  Μονή  της 
Χώρας ,   με  τα  εντυπωσιακά  χρυσά  ψηφιδωτά ,   στην  Παναγία  των  Βλαχερνών ,   όπου  εψάλει  για 
πρώτη φορά ο Ακάθιστος Ύμνος και στη Ζωοδόχο Πηγή με το θαυματουργό αγίασμα .    
Αν υπάρχει χρόνος θα επισκεφτούμε το Τοπ Καπί ,  παλάτι των Σουλτάνων με αμύθητους θησαυρούς 
ή τη σκεπαστή αγορά Καπαλί Τσαρσί με τις 4000  καταστήματα .  Δείπνο ,  Διανυκτέρευση .    
 
 



23/8/10 (Δευτέρα):  
Πρόγευμα  και  αναχώρηση  με  καράβι  για  τα  Πριγκηπόνησα .   Πρώτο  σταθμό  θα  κάνουμε  στη  Χάλκη .  
Με  άμαξες  θα  ανεβούμε  στο  λόφο  της  Ελπίδας  για  να  δούμε  τη  γνωστή  σε  όλο  τον  κόσμο    Ιερά 
Θεολογική  Σχολή  και  να  προσκυνήσουμε  στη  μονή  της  Αγίας  Τριάδας .   Επιστροφή  στο  λιμάνι  και 
επίσκεψη  στην  Πρίγκηπο ,     όπου  σας  προτείνουμε  να  κάνετε  μια  βόλτα  στο  νησί  με  άμαξες  ή  να 
απολαύσετε  ψαρομεζέδες  σε  μια  παραλιακή  ταβέρνα  (προαιρετικά  ).   Επιστροφή  και  αναχώρηση 
για την Αλεξανδρούπολη όπου θα διανυχτερεύσουμε .    
 
24/8/10 (Τρίτη): 
Μετά  το  πρόγευμα  αναχωρούμε  για  την  Καβάλα  όπου  θα  πάρουμε  το  αεροπλάνο  της  επιστροφής .  
Άφιξη στη Λάρνακα γύρω στις 2.00  μ .μ .  και αναχώρηση με λεωφορείο για Έγκωμη Λευκωσίας .    
 

ΤΕΛΟΣ   ΕΚΔΡΟΜΗΣ  
 

Τιμή κατ’ άτομο: 
1.  Δίκλινο :         €980  
2.  Διαφορά μονόκλινου :  €160  
3.  Παιδιά 2  –  12  ετών :   €810    (  που μοιράζονται το δωμάτιο με δυο μεγάλους )  
Η τιμή περιλαμβάνει: 

 Αεροπορικά εισιτήρια Λάρνακα ‐ Καβάλα‐ Λάρνακα 
 Φόροι αεροδρομίων και επίναυλος καυσίμων 
 Μεταφορές ,  εκδρομές όπως αναφέρονται στο πρόγραμμα με πολυτελή πούλμαν 
 Τρεις διανυκτερεύσεις σε ξενοδοχείο 4*  στην Κων/πολη με πρόγευμα 
 Τρεις διανυκτερεύσεις   σε ξενοδοχείο 4*  στην Καππαδοκία με πρόγευμα    
 Μια διανυκτέρευση στην Αλεξανδρούπολη ή τη Ξάνθη με πρόγευμα 
 7  δείπνα ή γεύματα 
 Έμπειρος ελληνόφωνος ξεναγός καθ ’  όλη την διάρκεια της εκδρομής .    
 Συνοδός από την Κύπρο .  
 Άμαξες για ανάβαση στη Θεολογική Σχολή της Χάλκης 
 Κρουαζιέρα με ιδιωτικό καράβι στα Πριγκηπόνησα  
 Κρουαζιέρα με ιδιωτικό καράβι στο Βόσπορο 
 Ασφάλιση ταξιδίου 
 Μεταφορά προς /  από αεροδρόμιο Λάρνακας 
 Βίζα 
 Φ .Π .Α 

Δεν περιλαμβάνονται  
•  Είσοδοι στους χώρους επισκέψεων 
•  Ποτά στα γεύματα ή δείπνα 
•  Φιλοδωρήματα και αχθοφορικά 
•  Ότι αναφέρεται ως προαιρετικό ή προτεινόμενο 

 
ΣΗΜΕΙΩΣΗ 
1.  Η δήλωση σας για  να γίνει αποδεκτή  πρέπει να συνοδεύεται με το  διαβατήριο  σας    

και με προκαταβολή  €200.  Το υπόλοιπο ποσό πρέπει να καταβληθεί το αργότερο μέχρι τις 
20 Ιουλίου 2010. 

2. Επειδή οι  θέσεις είναι περιορισμένες θα τηρηθεί αυστηρή  σειρά προτεραιότητας. 
3. Στο πρόγραμμα ενδέχεται να γίνουν αλλαγές, με στόχο τη βελτίωση  της εκδρομής. 

 
ΓΙΑ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΚΑΙ ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
 

1. Έλενα Πιερή    τηλ. 99460459 
2. Πέτρος Πρωτοπαπάς τηλ. 99473506 

 
ΟΡΓΑΝΩΤΗΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ:  «  NAZOREOS TRAVEL » 


